
Tämä lehdyke eli tiedote on erityisperheille ja erityisperheiden
arjesta kiinnostuneille henkilöille. Jos sinulla on tietoa, josta
uskoisit erityisperheiden hyötyvän, toimita tietosi Pialle tai Katrille:

pia.ylisuvanto@erityislastenomaiset.fi  •  katri.miettinen@erityislastenomaiset.fi
Pia: 040-197 5050 Katri: 040-197 6060

P u h e e n j o h t a j a n  p u h e e n v u o r o

Juhlavuosi 2010 on alkanut! Kauan
eläköön Erityislasten Omaisten ELOtoi-
minta! Näillä sanoilla tervehdin kaikkia
erityisperheiden arkea virkistävään ja
tukevaan toimintaan osallistuneita. Kii-
tän kaikkia kuluneen kymmenen vuoden
aikana toimintaan eri tavoin osallistuneita
aktiiveja, jotka kaikki olette osaltanne
olleet luomassa Rovaniemelle, Lappiin
ja laajemminkin valtakunnallisesti mer-
kittävää, uutta toimintamuotoa vertais-
tuen ja vapaaehtoisuuden toteuttamisel-
le.

Keitä me (Erityislasten Omaiset ELO
ry:ssä) olemme? Mistä olemme tulleet?
Minne olemme menossa? Nämä asiat
olivat mielessäni 1. tammikuuta 2010,
kun istuin kamelin selässä Siinain erämaassa matkalla kohti
tuntematonta beduiinileiriä, jossa tyttäreni Alexandra jo van-
hempiaan odotti. Juhlavuoden seminaarissa 26. maaliskuu-
ta laajennamme tätä pohdintaa ja muistelemme alustusten
ja työpajojen kautta millaista vapaaehtois- ja vertaistukitoi-
mintaa olemme harjoittaneet viimeisen kymmenen vuoden
aikana, millaisessa tilanteessa olemme nyt ja lopuksi, minne
olemme menossa seuraavien kymmenen vuoden aikana?
Raha-automaattiyhdistyksen rahoitus ELOkolo-hankkeelle
vuosille 2009-2012 on selkeä kädenojennus ja tunnustus täl-
laiselle vapaaehtois- ja vertaistukityölle. Tuki innostaa kehit-
tämään toimintaamme eteenpäin ja juurruttamaan ELOlaista
toimintakulttuuria vähintään seuraavat kymmenen vuotta
uusille alueille ja toimintaympäristöihin Lapissa. Hanketyön
myötä olemme saaneet oman, Pian ja Katrin hanketyöpa-
noksen sekä Erityislasten Omaiset ELO ry:lle näkyvän ja tun-
tuvan oman kotikolon Pohjolankadulle. ELOkolo on yhteisöl-
lisyyteemme tila, joka tuo pysyvyyttä, viihtyisyyttä ja iloisen
kotoisen tunnelman, joka on ELOlaisen toimintakulttuurin
näkyvin piirre. ELOkolo-hanke on meille perheille ja kans-
samme toimiville kavereille ja yhteistyökumppaneille mah-
dollisuus, jota emme voi jättää käyttämättä!

ELOkolo toimitilana on osoittanut tar-
peellisuutensa ja juhlaseminaarin aikaan
maaliskuussa vietämme 1-vuotissynttä-
reitä hankkeen ensimmäisen tavoitteen,
oman toimitilan toteutumisen kunniaksi.
Pia ja Katri lähtivät 9.helmikuuta  Tunturi-
Lappiin  käynnistämään maakunnallisen
kenttätyön. Syksyllä Itä-Lappi toisena
pilottialueena on kehittämistyön kohtee-
na. Toivotan kaikki erityisperheet ja hei-
dän kanssaan työskentelevät ammattilai-
set ja vapaaehtoiset maakunnasta terve-
tulleeksi mukaan toimintaamme!  Yhdes-
sä  saamme aikaan  uutta  toimintakult-
tuuria  ja  erilaisia vertaistuen muotoja en-
tisten toimivien toimintatapojen rinnalle.

Ollaan aktiivisia!

Muistuttaisin myös yhteistyöstämme Lapin yliopiston
BodyFit-hankkeen kanssa. Siinä on tämän kevään aikana
kymmenelle perheelle tilaisuus osallistua innovatiiviseen tut-
kimukseen, jossa liikuntarajoitteisten talvipukeutuminen on
mielenkiinnon kohteena. Oma ELOmallisto on konkreettinen
tavoite yhteistyössä, joka jatkuu vuoteen 2011 saakka. Lue
lisää kotisivuiltamme. Olemme saaneet Päivi Tahkokalliolta
kutsun osallistua Rovaniemi Design Week -tapahtumaan
huhtikuussa kehittämään Ounasvaaran aluetta. Viime syk-
syn Desig24h-kisan voittajaidean jatkokehittämisessähän
olemme mukana Napapiirillä Kilttilä-teemalla. Osallistu siis
juhlavuotemme toteutukseen ottamalla yhteyttä hanke-
työntekijöihimme tai pistäytymällä ELOkololla. Vapaaehtois-
ja vertaistukityötä riittää meille kaikille!

ELOssa ollaan – aktiivisia, avoimia, empaattisia,
innovatiivisia ja positiivisia – tule mukaan!

Timo Lappalainen
Erityislasten Omaiset ELO ry, puheenjohtaja



ELO eli
Erityislasten

Omaiset ELO ry.
on elokuussa 2010 kymmenen vuotta

täyttävä vertaistukiyhdistys yli diagnoosi-,
kunta- ja järjestörajojen.

Erityisperheeksi määritellään perhe,
jossa on yksi tai useampi erityistä tukea

tai hoivaa tarvitseva vammainen tai
pitkäaikaissairas lapsi.

ELOlaiseksi pääsee jokainen, joka on
kiinnostunut jakamaan kokemuksiaan
erityislasten, -nuorten ja -perheiden

elämästä.
Toiminta on käynnistynyt Rovaniemeltä.

ELOssa on nyt 166 erityisperhettä ja
noin 300 yhteistyötoimijaa.
Yhdistyksen avainsanoja ovat

vertaistuki, tiedonvälitys, koulutus,
tapahtumat, erityislasten

harrastus- ja
kaveritoiminta.

”ELOssa ollaan”
-juhlaseminaari
26.3.2010
Juhlavuoden kunniaksi Erityislasten Omaiset

ELO ry:n juhlaseminaari järjestetään Lapin

ammattiopiston tuotantoalojen toimipisteessä

(os. Jokiväylä 9, Rovaniemi) sijaitsevassa

auditoriossa perjantaina 26.3.2010 kello 9-16.

Seminaarin teema on vertaisuus ja

vapaaehtoisuus.

Päivä on rakennettu niin, että aamupäivän aikana kuu-
lemme mm. ELOäidin, ELOisän, ELOnuoren ja ELOvapaa-
ehtoisen puheenvuoroissa ELOn merkityksestä heidän elä-
määnsä. Kuulemme myös CP-liiton Pohjois-Suomen alue-
työntekijän tehtävästä eläkkeelle jääneen Lauri “ipi” Issakai-
sen tervehdyssanat videoviestin välityksellä. Lauri “ipi” Is-
sakainen mahdollisti ELOn synnyn toimimalla koolle kutsu-
jana 30.8.2000 alle kouluikäisten erityislasten vanhemmille
järjestetylle ideariihelle. Lounaan jälkeen päivän anti siirtyy
tulevaisuuden suuntaan. Viisi eri työpajaa, ammatti-ihmis-
ten vetäminä, vie meidät kokemaan vertaisuuden nykykeinoja
mm. voimauttavan valokuvan, sanataiteen ja taideterapia
välinein. Seminaaripäivä huipentuu ELOkiitoksiin, jolloin Jou-
lupukki on luvannut olla mukana jakamassa ELOhyvää.
Seminaaripäivän tahtipuikkoja pitää käsissään puheenjoh-
tajan roolissa ELOkumppanimme Veli-Matti Ahtiainen Suo-
men Punaisesta Rististä. Seminaaripäivä on maksuton, pait-
si lounas, jonka itse kukin kustantaa itse.

 Ilmoittautumiset erityisruokavalioilmoituksin pyydetään te-
kemään Katrille ELOkoloon keskiviikkoon 17.3.2010 mennes-
sä, katri. miettinen@erityislastenomaiset.fi tai  040-197 6060.
Lämpimästi tervetuloa jokainen ELOtoimintaan vihkiytynyt
henkilö Rovaniemellä, Lapissa, Suomessa ja ulkomailla!

ELOn Aurinkopäivä 27.3.2010

kokoaa ELOperheet yhteen ELOn kummipäiväkodille Rova
niemen Mäkirantaan, os. Mäkiranta 3. Lauantaina 27.3.2010
kello 12-16 järjestettävän perhetapahtuman teemana on sir-
kus, jolloin ELOkumppanimme Monitaideyhdistys Piste ry:n
sirkusammattilaiset järjestävät meille ELOperheille sirkus-
kokemuksia tasapainoilussa, pariakrobatiassa/pyramideissa
ja jongleerauksessa. Päivä käynnistyy lounaalla ja jatkuu
sirkusjutuilla. ELOjäsenille päivä on maksuton ja ei-jäsenille
maksu on 20 euroa/perhe. Ilmoittautumiset erityisruokavalioin
keskiviikkoon 17.3.2010 mennessä Pialle ELOkoloon,
pia.ylisuvanto@erityislastenomaiset.fi tai 040-197 5050.

Tervetuloa läheltä ja kaukaa
tutut ja tuntemattomat ELOperheet!

Juhlavuoden 10-vuotis
synttäripäivää

vietetään Rovaniemellä
sunnuntaina 29.8.2010 kello 13-16.

Tarkempi juhlaohjelma valmistuu
kevään kuluessa.

Tarkkaile ELOn nettisivuja ja
merkitse päivä jo allakkaasi.

Tätä ELOjuhlaa ei kannata ohittaa!
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Juhlavuodeksi

juhlakuntoon
Lapin Urheiluopiston liikuntaneuvojaopiskelija (toimii myös

ELOvapaaehtoisena!) Nella Järvisen ohjaamana pääsem-
me kevään 2010 aikana nauttimaan ohjatuista liikuntahetkistä
ja kuulemaan oppeja hyvään liikuntaan ja terveyteen. Lu-
vassa on mukavaa yhdessä tekemistä ja oppimista. Aika-
taulu on seuraava: to 4.3. kello 18-19.30 on laihduttamiseen
ja painonhallintaan liittyvä luento ELOkololla, os. Pohjolan-
katu 10, su 21.3. kello 15.30-17 on vesijumppaa terapia-
altaassa Kolpeneella (os. Myllärintie 35). To 8.4. kello 18-
19.30 on liikuntaan ja terveyteen liittyvä luento ELOkololla.

Naisten Kymppissä la 22.5. pääsemme me naiset  testaa-
maan kevätkuntoamme (miesten testitilanne on sauvakävely-
tapahtumassa 10.10.2010). Kevätkausi huipentuu to 27.5.
ELO-kololla klo 18-19.30 toteutuvaan “Rentoutumisen ja py-
sähtymisen merkitys jaksamisessa” -teemailtaan. Tarkempaa
tietoa kevään liikunnallisista tuokioista löytyy ELOn netti-
sivustolta www.erityislastenomaiset.fi tai suoraan Nellalta,
p. 050-575 5627.
Tervetuloa mukaan!

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ELOn Pikkuilot eli alle kouluikäiset erityistä tukea tai
hoivaa tarvitsevat lapset perheineen kokoontuvat ELOkololla,
os. Pohjolankatu 10, kevään 2010 aikana noin kolmen viikon
välein seuraavina iltoina kello 17.30-19.30: 1.3., 22.3., 12.4.,
3.5. ja 24.5., jolloin vietetään kevätkauden päättäjäisiä. Ke-
säistä perheretkeä on suunniteltu maanantaille 14.6. Lisäksi
on hyvä olla tietoinen, että ELOkololla on teematorstaina 18.3.
aiheena ”Lapsiperheiden Kela”.
Lisätietoja Pikkuilojen toiminnasta antaa ELOäiti ja ELOhal-
lituksen jäsen Tiina Alasaukko-oja, tiinasusa@gmail.com.

ELO perhekahvilatapaamiset Pikkuilojen kotiELOäitien
johdolla on kevään 2010 aikana seuraavina maanantai-
aamuina kello 9.30 alkaen: 29.3., 19.4., 10.5. ja 31.5. Tapaa-
miset ovat avoimia, epävirallisia tapaamisia kaikille kiinnos-
tuneille!
Lisätiedot: Tiina Alasaukko-oja, tiinasusa@gmail.com

ELOnuoret tapaavat toisensa ELOkololla tiistaisin kello
17.30-19.30 seuraavasti:  30.3.,  27.4.  ja  11.5.2010. Nuor-
ten toimintaa vetävät kevään 2010 aikana fysioterapiaopiske-
lijat Hanna Loppukaarre ja Eveliina Vaara sekä lasten- ja
nuorten erityisohjaajan ammattitutkintoa Torniossa suoritta-
va ELOäiti Marjatta ”Jatta” Viitanen ja Jori Lähteenmäki.
Lisätiedot ja ilmoittautumiset: Katri Miettinen,
katri.miettinen@erityislastenomaiset.fi tai 040-197 6060.

ELOlasten, -nuorten ja aiheesta kiinnostuneiden ELOn
näytelmäkerho aloitti toimintansa helmikuun alussa ja ko-
koontuu ELOkololla kello 17.45-19.15 seuraavina keskiviikko-
iltoina: 24.2., 3.3., 17.3., 24.3. ja 31.3.
Lisätiedot näytelmäkerhon vetäjältä Jatalta,
jatta.viitala@luukku.com tai 040-701 5842.

ELOn Rovaniemen vertaistukiryhmät kevät 2010:ELOn Rovaniemen vertaistukiryhmät kevät 2010:

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ELOäidit ja -naiset haastetaan
Naisten Kymppiin ja Kymppi-iltaan

Lauantaina 23.5.2010 on Rovaniemellä Naisten Kymppi,
johon parhaillaan kootaan ELOiloisia naisia mukaan nautti-
maan yhdessä olosta ja hyvästä olosta. Tarkoitus on viime
vuoden mallin mukaisesti kävellen, sauvakävellen, hölkäten
tai jopa juosten kiertää lenkki, nauttia tapahtumajärjestäjien
lounas ja siirtyä Kymppi- illanviettoon ELOkololle, jossa sau-
na lämpiää halukkaille, syödään jotain hyvää ja nautitaan
vertaisten seurasta. Toukokuun alkupäivinä tehdyt ilmoit-
tautumiset olivat vuosi sitten arvoltaan 31 euroa/henkilö ja
sitä myöhemmin ilmoittautuneet maksoivat tapahtumaosal-
listumisesta 36 euroa. Osallistumismaksu sisälsi tapahtuma-
paidan, kevytlounaan Urheiluopistolla, reittikartan, käsioh-
jelman, huollon reitillä/juomat, tuotekassin 600 ensimmäiselle
maaliintulijalle, vapaan sisäänpääsyn Santasport -kylpylään
sekä osallistumisen arvontaan. ELOyhdistys tukee osallistu-
jia osallistujamäärästä riippuen 5-10e/hlö. Ilmoittaudu ELOäiti
Tiina Rauhalalle 30.4. mennessä. Tervetuloa!
rauhala.tiina@gmail.com tai 0400-987 406.

Tulossa ELOisien ja -miesten
vertaistukitapaaminen keväälle 2010

Tapaamispäivän ja ohjelman tarkennuttua tiedot viedään
ELOn nettisivustolle, joten silmäile sivustoa osoitteesta
www.erityislastenomaiset.fi. ELOisien ja -miesten yhdyshen-
kilönä toimii ELOisä Timo Lappalainen, tilappal@gmail.com
tai 040-509 8106.
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ELOn vapaaehtoisten rooli on suuri ELOn

perustoiminnassa. Vapaaehtoiset

ELOkaverimme ovat tulleet tutuiksi monille

ELOperheille kavereiden osallistuessa eri

ELOtapahtumiin mm. lasten leikittäjinä ja

auttaessa vertaistukiryhmissä.

ELOn kaverit kokoontuvat klubi-iltoihinsa ELOkololle 16.3.
ja 4.5. kello 18-20. Klubi-iltojen yhdyshenkilönä toimii
ELOkaveri Pia Ketola. ELOvapaaehtoisten kimppaperhe-
käynnit ovat 2.3. ja 13.4. Kimppaperhekäyntien yhdyshen-
kilönä toimii ELOkaveri Merja Mustonen-Juopperi,
merja.mustonen- juopperi@pp.inet.fi tai 040-503 1532.

Vapaaehtoistyötä voit tehdä silloin ja siinä laajuudessa,
kun se sinulle itsellesi sopii. Voit tehdä vapaaehtoistyötä
esimerkiksi viikoittain eri ELOn vertaistukiryhmissä (ELOnuo-
ret, ELOn Pikkuilot), kuukausittain esim. kimppaperhe-
käynneillä tai puolivuosittain esim. ELOperhetapahtumissa
(ELOn Aurinkopäivä keväisin, ELOn Ruskapäivä syksyisin,
ELOn Joulupuuro joulun kynnyksellä). Mikäli sinulla on eri-
tyisosaamista esim. kädentaidoissa, musiikissa, esiinty-
mistaidoissa, arvostamme niitä erityisesti. Voit antaa hyviä
vinkkejä käyttöömme tai toimia halutessasi ryhmän vetäjä-
nä. Voit tulla joukkoomme tekemään myös yhdistystoimintaa
helpottavaa vapaaehtoistyötä esimerkiksi seminaari- ja
tapahtumajärjestelyissä, postituksessa, sisustuksessa, juhla-
koristeluissa.
Lisätiedot: kaveritoiminnan klubipäällikkö Pia Ketola,
pia_leena@hotmail.com tai ELOkolo -hanketyöntekijä
Pia Ylisuvanto, pia.ylisuvanto@erityislastenomaiset.fi tai
040-197 5050.

Tervetuloa mukaan ELOn
vapaaehtoistyöhön!

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ELOn teematorstait kutsuvat ihmiset yhteen ELOkololle
Juhlavuoden 2010 uutuutena käynnistyivät kuukausittain

toteutuvat ELOn teematorstait, joiden tavoitteena on koota
yhteen kunkin kuukauden teemasta kiinnostuneet ihmiset.
Teemaillat ovat ns. “matalan kynnyksen” tilaisuuksia, joihin
on helppo uudenkin, ELOtoimintaan vähemmän vihkiytyneen
henkilön saapua ajatusten vaihtoon, kantaa ottamaan tai
muuten vain kuuntelemaan ja hengähtämään. Tilaisuudet ra-
kentuvat teeman ja vieraiden mukaan. Kahvia ja pikku pur-
tavaa me kolotyöntekijät varaamme iltoihin. Helmikuun
teematorstai pidettiin 18.2 kello 18-20 haastavasti käyttäyty-
vien lasten ja nuorten vanhempien vertaistuki-illan merkeis-
sä. Mukana illassa oli meidän hanketyöntekijöiden lisäksi 12
vanhempaa, Kolpeneen palvelukeskuksen kuntoutussuun-
nittelija Maila Haltia sekä Autismi- ja Aspergerliiton alue-

sihteeri Aslak Rantakokko. Ilta kului nopeasti ja uusintailta
sovittiin pidettäväksi ELOkololla 14. tai 15.4. Kiitokset iltaan
osallistuneille ja tapaamisiin uudemman kerran!

Maaliskuun teemaillassa 18.3. kello 18-20 aiheena on
“Lapsiperheiden Kela”, jolloin Kelan edustaja on vieraana
illassa. Järjestelyistä vastaavat Rovaniemen Kehitysvam-
maisten Tukiyhdistys ja Erityislasten Omaiset ELO ry. Huhti-
kuun teematorstai-iltaan 22.4. kello 18-20 on luvassa tuoret-
ta tietoa neuropsykiatrisesta valmennuksesta. Toukokuun il-
taan 20.5 voi vielä ehdottaa teemoja Katrille tai Pialle!
Seuraa nettisivuja
www.erityislastenomaiset.fi.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ELOn toimintaa johtaa ELOn hallitus, jon-
ka jokainen jäsen on erityislapsen tai -nuo-
ren omainen. Hallituksen puheenjohtajana
toimii Timo Lappalainen. ELOhallituksen
varsinaiset jäsenet ovat Pirjo Ollitervo (os.
Ala), Tiina Alasaukko-oja, Lisbeth Jacob-

son, Tiina Rauhala ja Seija Tuomisto, ja varajäsenet Hilpi
Ahola, Tuula Herva ja Tuula Marttiini. Hallituksen kokouksiin
osallistuvat myös yhdistyksen hallinnoiman ELOkolo-ver-
taistuen kehittämishankkeen hanketyöntekijät Katri Miettinen
ja Pia Ylisuvanto, joka toimii hallituksen ulkopuolisena sih-
teerinä. Hallitus kokoontuu ELO-kololla kunkin kuukauden
viimeinen maanantai-ilta. Kevään 2010 jäljellä olevat halli-
tuksen kokousillat ovat 22.2., 29.3., 26.4. ja 31.5.

Vuosikokouskutsu 10.4.2010

Erityislasten Omaiset ELO ry:n vuosikokous 2010
pidetään ELOkololla, os. Pohjolankatu 10, Rovanie-
mi, lauantaina 10.4. kello 18-20. Säännöissä mää-
rättyjen käsiteltävien asioiden lisäksi nautitaan
pizzaa ja iloitaan toistemme hyvästä seurasta.
Hallitustyöskentelystä kiinnostuneet uudet ELOtoi-
mijat olette tervetulleita mukaan vuosikokouksessa
nimettävään uuteen ELOn hallitukseen! Ilmoittaudu
5.4. mennessä Pialle,
pia.ylisuvanto@erityislastenomaiset.fi tai
040-197 5050. Tervetuloa!

4



-hankekuulumisia
Nelivuotisen, RAY-rahoitteisen vertaistuen kehittämishank-

keen (2009-2012) ensimmäinen kalenterivuosi on eletty.
Meidän hanketyöntekijöiden näkökulmasta katsottuna vuosi
2009 meni hyvin, jopa yli odotusten. Huhtikuussa 2009 käyt-
töön vihityssä 116 m2:n ELOkolo-toimitilassa Rovaniemellä
Pohjolankatu 10:ssä vieraili rekisteröityjen seitsemän kuu-
kauden aikana yli 1500 henkilöä. On hienoa ollut huomata,
kuinka ELOhistorian ensimmäinen oma vuokratoimitila on
mahdollistanut niin monen uuden  ELOperheen  mukaan tulon
ELOtoimintaan. Joulun alla toteutuneisiin neljään joulumyy-
jäisten talkooiltaan osallistui kaiken kaikkiaan lähes sata va-
paaehtoista! Niinpä kiitoksen me hanketyöntekijät lausumme
teille ELOvapaaehtoisille antamastanne arvokkaasta ajasta
talkooiltoihin ja ELOlasten, -nuorten ja -perheiden vertais-
tukiryhmiin. Moni hieno juttu olisi jäänyt kokematta ilman tei-
dän arvokasta panostanne!

Kiinnostus ELOa ja ELOkoloa kohtaan on ollut suurta.
Useat uudet yhteistyötoimijat ovat löytäneet ELOn ja konk-
reettisiin yhteistyötekoihin on päästy. Näistä uusista yhteistyö-

muodoista esimerkkeinä Monitaideyhdistys Piste ry:n kans-
sa nautitut sirkuselämykset, Päivi Tahkokallion vuorovaikut-
teista viestintää koskevat viestintätyöpajat ja alan oppilai-
toksista ELOkololle tehdyt opiskelijavierailut, -harjoittelut ja -
opinnäytetyöt.

Hankevuosi 2010 on käynnistynyt vauhdilla. ELOkolon
vertaistukiryhmät ovat kevätkautensa joulutauon jälkeen
käynnistäneet ja uuttakin vertaistukirintamalla on tarjolla.
ELOn 10-vuotista juhlavuotta kun eletään, meidän elolaisten
hyvinvointiin panostetaan Juhlavuodeksi juhlakuntoon -kevät-
kampanjalla, jota vetää liikunnanohjaajaopiskelija Nella Jär-
vinen. Uutena vertaistukitoimintana käynnistyi myös ELOn
näytelmäkerho, jota vetää lasten- ja nuorten erityisohjaajan
ammattitutkintoa Torniossa suorittavat Jatta ja Anette.

Kevät 2010 mahdollistaa uutena ja eritoten meitä hanke-
työntekijöitä kovasti innostavana asiana jo vuosia odotetun
maakunnallisen ELOtoiminnan käynnistämisen. ELOkolo-
vertaistuen kehittämishankkeen maakunnallinen pilottityö on
käynnistynyt Tunturi-Lapista ja jatkuu syksystä Itä-Lapissa.
Tarkempaa tietoa maakunnallisesta ELOkolo-kehittämistyöstä
ja ELOvertaistukivaihtoehdoista löydät ELOn nettisivuilta
osoitteesta www. erityislastenomaiset.fi.

Pian ja Katrin tavoittaa ELOkololta, os. Pohjolankatu 10,
Rovaniemi
www.erityislastenomaiset.fi/elokolo
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ELOn kevät Tunturi-Lapissa

Raha-automaattiyhdistyksen ELOn neljälle vuodelle 2009–
2012 myöntämä ELOkolo-vertaistuen kehittämisavustus to-
teuttaa meidän elolaisten suuren haaveen päästä mukaan
maakunnalliseen kehittämistyöhön.

Tätä tekstiä kirjoittaessa olemme siinä vaiheessa, että
ensimmäinen Tunturi- Lapin kuntiin suuntaava jalkautumis-
vaihe on onnellisesti takana. ELOn ja ELOkolo-hankkeen
ensimmäiset kuntavierailut Enontekiölle ja Muonioon tehtiin
10.-11.2. Lähdimme reissuun innoissamme ja nöyrin mielin
kuuntelemaan paikallisia vertaistuen tarpeita ja iloksemme
vastaanotto oli lämmin. Kahden päivän aikana tapasimme

yhteensä 39 ELOn vertaistuesta kiinnostunutta henkilöä.
Paikallisille aloittaville vertaistukiryhmille kokoamamme
kahvikassit jäivät vastuuhenkilöiden hoiviin ja seuraavat ajan-
kohdat tapaamisille sovittiin. Enontekiön erityisperheiden
vanhemmat tapaavat toisensa seuraavan kerran keskiviik-
kona 17.3 kello 17 Luovatuvalla ja Muonion vanhemmat tors-
taina 18.3 kello 18 kunnanviraston valtuustosalin kahvihuo-
neessa. Tuleviin tapaamisiin toivotaan paljon uusiakin van-
hempia mukaan! Seuraavaksi meidän hanketyöntekijöiden
reissukohteena on Kolari 24.2. ja Kittilä 25.2. Helmikuun ai-
kana toivomme tapaavamme mahdollisimman monia tuntu-
ri-lappilaisia erityisperheitä ja perheiden kanssa työskente-
leviä henkilöitä, jotta tullaan tietoisiksi perheiden tarpeista ja
teoista perheiden henkisen jaksamisen tukemiseksi. Pieni-
kin paikallinen viesti on tärkeä viesti, jotta löydetään se kun-
kin alueen oma vertaistuen juttu. Siihenkin olemme varautu-
neet, että välttämättä kaikkiin kuntiin ei ole paikallista haluk-
kuutta rakentaa tai kehittää olemassa olevaa vertaistukitoi-
mintaa. Keskitämme konkreettisen työmme sinne, minne mei-
dän hanketyöntekijöiden työpanosta eniten tarvitaan ja ha-
lutaan. Paikallistoimijoiden, eritoten erityisperheiden oma ak-
tiivisuus on ratkaisevaa kehittämistyössä ja työn onnistumi-
sessa.

Vertaistukiterveisin, Pia ja Katri
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Pia ja Katri Tunturi-Lapin kierroksella
helmikuussa 2010

Liity ELOjäseneksi osoitteessa www.erityislastenomaiset.fi/liityjaseneksi



Arjessa mukana
-kehittämispäivää

vietetään Oloksella
23.4.2010

Helmikuisten Enontekiön, Muonion, Kolarin ja Kittilän käyn-
tien aikana opittua, eritoten vertaistuen, erityisperheiden
henkisen jaksamisen tueksi tehtäviä kehittämiskohtia noste-
taan esille Arjessa mukana -kehittämispäivässä perjantaina
23.4.2010, jolloin pureudutaan laajalla rintamalla Tunturi -
Lapissa elävien erityisperheiden arkeen, nimenomaan suju-
vaan arkeen. Päivän järjestelyissä mukana ovat Kehitysvam-
maisten Tukiliitto ry, SámiSoster ry, OK-opintokeskus ja Eri-
tyislasten Omaiset ELO ry. Kehittämispäivän hinta on 30 €
sisältäen päivän ohjelman, kahvit ja lounaan. Ilmoittaudu
29.3. mennessä, maire. pallari@kvtl.fi!

Tapahtuman ohjelma löytyy ELOn nettisivuilta
www. erityislastenomaiset.fi.
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Tunturi-Lapin
Aurinkopäivä
-vertaistuen
perhepäivä
Oloksella
24.4.2010

Arjessa mukana -kehittämispäivän rinnakkaistapahtumana
järjestetään Muonion Oloksella lauantaina 24.4.2010 kello
9-15 ELOhistorian ensimmäinen maakunnallinen Tunturi-La-
pin Aurinkopäivä. Tavoitteena on tarjota erityistä tukea tai
hoivaa tarvitsevien lasten ja nuorten perheille iloista ohjel-
maa ja mukavaa yhdessä tekemistä sekä mahdollisuuden
tavata muita erilaista elämää elävien perheitä. Päivä alkaa
erityisperheitä käsittelevillä luennoilla ja jatkuu lounaan jäl-
keen erityisperheiden perhetapahtumana sisä- ja ulkotiloissa.
Päivän järjestelyistä vastaavat Kehitysvammaisten Tukiliitto,
Erityislasten Omaiset ELO ry. ja Rovaniemen ammattikorkea-
koulun sosionomiopiskelijat. Päivä on perheille maksuton
lukuun ottamatta lounasta, jonka jokainen kustantaa itse.
Ilmoittaudu 9.4.2010 mennessä
katri.miettinen@erityislastenomaiset.fi tai 040- 197 6060.

Aurinkopäivän ohjelma löytyy ELOn nettisivuilta
www. erityislastenomaiset.fi.
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Tunturi-Lapin
vertaistukipäiviä
vietetään Levillä

toukokuussa
Alustasti on suunniteltu, että Tunturi-Lapin seutukunnal-

linen ELOn kevättyö huipentuu koko seutukuntaa käsitte-
leviin vertaistuen päiviin Levillä toukokuussa. Päivien sisältö
tarkentuu, kun työ alueella etenee. Ajatus on, että ensim-
mäisenä päivänä pureudutaan erityistä tukea tai hoivaa
tarvitsevien lasten, nuorten ja heidän perheiden henkisen
arkijaksamisen tukemiseen ja toisena päivänä vietetään toi-
minnallista perheiden päivää, sirkuspäivää sirkusammat-
tilaisten johdolla. Tarkkaile ELOn nettisivuja!

ELOn hallitus
TIMO LAPPALAINEN (pj.)
p. 040-509 8106
tilappal@gmail.com

TIINA RAUHALA (varapj.)
p. 0400-987 406
rauhala.tiina@gmail.com

TIINA ALASAUKKO-OJA
(rahastonhoitaja)
p. 0400-940 982
tiinasusa@gmail.com
POP 564002-2141472

PIRJO OLLITERVO
(jäsenvastaava)
p. 045-127 1622
pirjo.ollitervo@suomi24.fi

LISBETH JACOBSON
p. 050-595 0091
lisbeth.jacobson@ulapland.fi

SEIJA TUOMISTO
p. 040-760 4834
seija.tuomisto@lao.fi

HILPI AHOLA
p. 0400-692 285
hilpi.ahola@pp2.inet.fi

TUULA HERVA (varajäsen)
p. 040-775 6172
tuula.herva@apteekit.net

TUULA MARTTIINI (varajäsen)
p. 040-511 2916
tuula.marttiini@gmail.com

HANNELE VEHKAOJA
(varajäsen)
p. 050-374 8940
hannele.vehkaoja@rovaniemi.fi

MATTI VÄLIAHDET (varajäsen)
p. 0400-399 116
matti.valiahdet@pp.inet.fi

PIA YLISUVANTO
(hallituksen ulkopuolinen sihteeri)
p. 040-197 5050
pia.ylisuvanto@erityislastenomaiset.fi
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