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Tahan tiedotteeseen olemme koonneet syksyn tulevia tapahtumia seka muita
ajankohtaisia asioita Tunturi- ja Ita-Lapin alueella. Tapahtumiin ja toimintoihin ovat
kaikki erityislapsiperheet tervetulleita!

Erityislapsiperheeksi katsomme perheen, jossa on yksi tai useampi erityista tukea
tai hoivaa tarvitseva lapsi/nuori. Lapsi voi olla vammainen, pitkaaikaissairas tai
esim. haastavasti kayttaytyva. Emme vaadi diagnoosia, riittaa etta perhe kokee
arjen haasteelliseksi, haluten siihen vertaistensa tukea.

Lokakuu 2010

Ke 6.10. KOLARIN vanhempainilta Jussintien paivakodissa klo.18.00-20.00.

To 7.10.  KITTILASSA sirkustelua Lukion salissa klo 18.00-20.00.
Ke 13.10. KEMIJARVELLA vanhempainilta Askeltalolla klo.18.00-20.00.

To 14.10. SODANKYLASSA vanhempainilta Alantalolla klo.18.00-20.00.

Marraskuu 2010

Ti 9.11. KITTILASSA vanhempainilta Pappilassa klo.18.00-20.00.

La 13.11. PYHATUNTURILLA Perhepdiva LumiNend Holiday Resortin
seikkailumaassa klo.13.00-16.00.

Ti16.11. KOLARISSA vanhempainilta Jussintien pdivakodissa klo.18.00-20.00.
Ke 24.11. ENONTEKIOLLA ELOGitien ja — naisten hemmotteluilta alkaen klo 17.30.

To 25.11. MUONION kunnan valtuustosalissa ELO-infotilaisuus klo 14.00-16.00.

Lahde mukaan ELOdaitien ja — naisten hemmotteluiltaan Enontekiolle!

lita jarjestetaan keskiviikkona 24.11.2010 klo 17.30 eteenpdin isossa Ounaslomien
mokissa Hetassa. Tarjolla on hyvaa juttuseuraaq, ruokaa seka pienta hemmottelua.
Sauna lampenee halukkaille ja yopymaankin mahtuu jos tarvetta on. Voit valita
seuraavista hemmotteluista mieleisesi: ripsien- ja kulmien kestovarjays, minimanikyyri

tai jalkahieronta. lllan tarjoaa ELOkolo-hanke ja se on maksuton dideille.

limoittautumiset iltaan Tiinalle tai Katrille 19.11. mennessa. limoita haluamasi
hemmotteluhoito, mahdolliset ruoka-aineallergiat ja majoitustarpeet.
Tervetuloa myos kauempaa paikalle, vaikka kimppakyydeilla!




Luvassa hulvattoman hauskaa menoa koko perheelle

Paivan ohjelmassa mm.
e koiriin tutustumista ja hoitamista

e koiravaljakkoajelua

e suopungin heittoa ...Jos lunta

riittaa. ..

e sokkeloinen ryomintatunneli

(@)
e mdenlaskua @
e vauhdin hurmaa hoijakalla

e moottorikelkka-ajelua pienilla kelkoilla

e ruokailu

Tule vietamaan hauska ja elamyksellinen paiva vertaistuen parissa
Luminenan seikkailumaassa (Oravanranta 15, 98530 Pyhétunturi)!

limoittaudu pian! Mukaan paivaan mahtuu 50 henkiloa. Paiva on perheille
maksuton, mutta jarjestelyiden vuoksi ilmoittautumiset (osallistujien maara ja
mahd. erityisruokavaliot sekd lasten iat) to 4.11. mennessa:

tiina.ravhala@erityislastenomaiset.fi p. 040 197 5050 tai

katri.miettinen@erityislastenomaiset.fi p. 040 197 6060
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% LOMAYHTYMA
Kaipaako perheenne yhteista tekemista hiihtolomaviikolle?

Ladhde muiden erityisperheiden kanssa viettdmadn
ikimuistoinen PERHELOMA YLLAKSEN Iumisiin maisemiin.

Lomayhtyma ry jarjestaa RAY:n tuella yhdessa Erityislasten Omaiset ELO ry:n
kanssa Perheloman HOTELLI YLLASRINTEELLA 7.3.2011-12.3.2011. Lomaan
sisaltyy mm. majoitus, tayshoitoruokailut ja ohjattua toimintaa. Perhelomaa
haetaan Lomayhtyma ry:n kavutta, joka tekee lomalaisten valinnat taloudellisin,
terveydellisin ja sosiaalisin perustein. Hakemukset tulee toimittaa Lomayhtymalle
7.12. mennessd. Lomalle padsee kuusi perhettd mukaan. Aikuisten
omavastuuosuus on 23€/hlo/vrk, lasten (6-15v) omavastuuosuus on 8€/hlo/vrk.

Lisatiedot perhelomasta ja hakemuskaavakkeet saat Tiinalta tai Katrilta. Voit
tayttaa hakemuksen myos netissa, www.lomayhtyma.fi
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ELOkolo-hanke on RAY:n rahoittama ja Erityislasten Omaiset ELO ry:n hallinnoima
hanke, jonka tavoitteena on ELO-vertaistukimallin luominen Lappiin. Vertaistuen
avulla tuetaan ja lisataan lappilaisten erityisperheiden jaksamista, hyvinvointia ja
elamanhallintaa.

Hanke jarjestaa erilaisia vertaistukitapaamisia, luentoja, koulutuksia ja infopdivia,
joiden avulla pyritaan tukemaan erityisperheiden jaksamista. Lisaksi hanke
tiedottaa akdtiivisesti erityisperheita erilaisista tapahtumista ja palveluista tukien
nain erityisperheiden elamanhallintaa ja hyvinvointia.

Ota rohkeasti yhteyttq, jos haluat lisatietoa hankkeesta ja sen toiminnasta. Tai jos,
sinulla on ideoita kuinka voisimme alueellasi tukea erityislapsiperheiden arjessa
jaksamista.

Yhteistyoterveisin

Tiina Ja Katri ELOkololta

tiina.ravhala@erityislastenomaiset.fi, 040 197 5050

katri.miettinen@erityislastenomaiset.fi, 040 197 6060

Paivitetty 12.10.2010
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